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31. Januar 2020
Starke Kinder! - Kinderschutz-Workshops im Patenschaftsprojekt 
"Neuköllner   Talente" 
Presse-Einladung zum begleitenden Themenabend für Eltern- und 
Pat*innen

Kinderschutz auf allen Ebenen ist für Patenschaftsprojekte ein wichtiges Thema. 
Das "Neuköllner Talente" Projekt stärkte im Januar mit Selbstbehauptungs-
Workshops Kinder zwischen 8 und 12 Jahren im Umgang mit übergriffigen 
Situationen. Finanziert wurden die Workshops durch die Aktion Mensch.

Als ein Element ihres Kinderschutz-Konzeptes entwickelten die Neuköllner 
Talente in Zusammenarbeit mit erfahrenen Kinder- und Jugendpsycholog*innen 
Selbstbehauptungs-Kurse für Jungen und Mädchen zwischen 8 und 12 Jahren. 
Der erste Workshop für Mädchen fand bereits 2018 statt. Aufgrund der großen 
Nachfrage und der begeisterten Rückmeldungen von den Familien wurde das 
Konzept weiterentwickelt und auf Jungen ausgeweitet. 

Der Schwerpunkt der Kurse liegt vor allem auf der Sensibilisierung für 
Gefahrensituationen und der Stärkung des Selbstwertgefühls. Sie sollen die 
Kinder darin stärken, Grenzüberschreitungen als solche zu erkennen und klar 
zurückweisen zu können. Auch körperliche Abwehrmöglichkeiten gegen einen 
kräftemäßig überlegenen Angreifer werden geübt. 

Nina, Leiterin im Workshop für Mädchen: "Dass wir dieses Mal mit  Boxsäcken 
arbeiten konnten, war toll für das Selbstbewusstsein der Mädchen. Sie waren 
überrascht, wie viel Kraft in ihnen steckt und wie wirksam sie sich gegen einen 
erwachsenen Angreifer zur Wehr setzen können."

Insgesamt 17 Kinder nahmen am 18. und 25. Januar im Neuköllner Fincan an 
den Workshops teil. Am Ende der Workshops gab es wieder viel positives 
Feedback.

Begleitend bietet das Neuköllner Talente Projekt am 15. Februar einen 
Themenabend zum Kinderschutz für Eltern und Pat*innen an. Wir laden Sie 
herzlich ein dabei zu sein. Neben der Referentin Maria-Theresia Hennecke von 
"Kind im Zentrum" wird auch einer der Workshop-Leiter für Jungen, Alexander 
Reichel, über seine Erfahrungen berichten.

Themenabend Kinderschutz: 15. Februar, 18 Uhr, Neuköllner Leuchtturm, 
Emser Str. 117; 12051 Berlin
Für unsere Planung bitten wir um eine Anmeldung zum Themenabend bei: 
ines.paliege@neukoelln-plus.de

Neuköllner Talente sind ein 1:1 Patenschaftsprojekt der Bürgerstiftung Neukölln 
für Neuköllner Grundschulkinder.
Mehr über das Projekt (Link)
Mehr über das Kinderschutz-Konzept des Projekts (Link)
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